
キッズネット天理

「不登校・ひきこもりからの脱却」
主催：キッズネット天理

後援：ひのきしんスクール

家族や周りの人が、どれほど「たすけたい」、「たすかってほしい」と思っても、当人に “その気”が

なければことは始まりません。不登校や「ひきこもり」の児童や若者に、回復への軌道に乗ってもら

うには、それなりの “工夫” は必要です。

一方で、当人を無理に動かそうとするよりも、まずは家族や周りが「変わる」ことで 、今までとは

違った環境が整い、新たな展開が生まれることも多々あります。

今回の公開講座では、有効な手立てとされる行動療法の一端にふれることで、 家族間の健康な

コミュニケーションを阻害している銘々の「こだわり」や「思い込み」に気づくと共に、自立に向けた

一歩を踏み出す手掛かりを学びます。

日加時：立教１８０年（平成２９年）５月２５日（木）

【受 付】 13:30～

【講 演】 14:00～15:30

【質疑応答】 15:30～16:00

場加所：天理大学 ９ 号棟（ふるさと会館）大ホール

定加員：250名

参加費：無 料 （どなたでも聴講できます）

① 郵便番号、②住所、③氏名、④電話番号を記入の上、ハガキ・FAX・E メール・ホームペー

ジにてひのきしんスクール事務局までお申し込みください。複数でのお申し込みは、代表

者名と申し込み人数を記入ください。※締切：５ 月 １６ 日（火）

【宛 先】 〒632-8501 天理市三島町 1-1 ひのきしんスクール事務局

◆FAX：0743－63－7266 ◆E メール：h-sc@tenrikyo.jp

【お問合せ】 TEL 0743－63－2314 ※電話でのお申し込みはできません

公開講座

事前にお申し込みください

― 行動療法に学ぶ ―

講師 中雄丈斗 氏

な か お た け と

なかおファミリーケアセンター代表。カリフォルニア州立大学

（夫婦家族療法）、フロリダ大学（学校心理学）に学び修士号

取得。アメリカで 11年間にわたり、病院や学校、特別支援学
級、少年院などで、発達障害や問題行動のある子どもたちとそ

の家族に対して、心理学的分野からのアプローチで効果をあげ

てきた。

現在、関西を中心に家庭訪問型の支援サポートをしている。
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