
立教 187年度 依存症たすけあいの会 主催 

「依存症 基本講座」(オンライン)のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

                                                                                            

開 催 日：立教 187 年４月～翌年３月までの毎月 24 日 

     ※10 月、翌年１月の開催はございません。 

時  間：19 時～20 時半 

内  容：オンライン講義（zoom） 

     講義後に質疑応答の時間も設けます 

     右記の「開催一覧」をご覧ください 

対  象：依存症で困っている人、興味のある人 

受 講 費：無料 

締 切 日：開催日の２日前 

備  考：講座の翌日に、個別の相談にも応じます（要予約） 

※下記の申込事項を明記の上、メールにて「依存症たすけあいの会」まで 
お申し込みください。   お申し込み 

① 参加希望日 

② 氏名／ふりがな 

③ 年齢 

④ 電話番号 

⑤ 直属・所属教会名 
 

● 申込事項 

今年度も『依存症 基本講座』をオンラインにて１０回にわたり開催します。 

本講座では、依存症の基礎知識や当事者への関わり方、医療との連携、自助

グループや家族会の活用など、依存症のおたすけに役立つ情報を提供します。 

講師は、依存症たすけあいの会スタッフがつとめます。個別の相談にも対応

していますので、まずは本講座をぜひご受講ください。 

・E メール（ tasukeai_tenri＠yahoo.co.jp ） 

※原則として、メールのみ のお申し込み・お問い合わせとなります。 

● 申込・お問い合わせ先 

開催一覧 

立教 187年 

4 月 
依存症の基礎知識 

5 月 ネット・ゲーム依存 

6 月 ギャンブル依存症 

7 月 アルコール依存症 

8 月 共依存 

9 月 依存症の基礎知識 

11 月 ネット・ゲーム依存 

12 月 ギャンブル依存症 

立教 188年 

2 月 
アルコール依存症 

3 月 共依存 

 

 ひのきしんスクールの依存症に関する講座開催をきっかけに、依存症問題に悩んでいる教友の

交流および情報交換、分かち合いを目的として、立教 178年 12 月 25 日に発足しました。 

定期的に分かち合いのミーティングを開催し、ひのきしんスクール主催の講座や各教区開催の

講座への協力など、依存症に関する相談対応や啓発活動にも取り組んでいます。 

 
● 依存症たすけあいの会（代表：鈴木顕太郎） 

 
後援団体：布教部社会福祉課内 ひのきしんスクール事務局 

電 話（０７４３－６３－２３１４） 
上記へのご連絡はお問い合わせのみとし、折り返し「依存症たすけあい 
の会」のスタッフよりお電話いたします。 

 


