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― 行事インフォメーション ― 

立教 187年 8月 25日配信 

 

■ひのきしんスクールより 

ひのきしんスクールシンポジウム 

オンライン講座「『たすけて』と言えない若者たち 

～薬にハマる理由と背景」  再掲載  

 近年、生きることが辛い若者たちが人に助けを求めること

ができず、リストカットなどの自傷行為に加えて、薬物にハ

マる傾向が指摘されています。昔から問題視されている麻薬

や覚せい剤に限らず、違法ではない市販薬のオーバードーズ

（OD＝過剰服薬）や、エナジードリンクなどによるカフェ

インの過剰摂取なども社会問題となっています。 

 なぜ若者は自分を傷つけるのか。そして薬物にハマってし

まうのか。「ダメ。ゼッタイ。」と伝えるだけでは解決できな

い若者の心理や背景を探り、寄り添いのあり方を模索します。 

●配信期間 9月 25日（水）～10月 31日（木） 

※ひのきしんスクールホームページから動画配信

いたします。配信期間中は何回でもご視聴いた

だけます。 

●対 象 テーマに関心がある方  

●参 加 費 無料 

●締 切 日 9月 20日（金） 

●内 容 基調講演、パネルディスカッション 

●申 込 ホームページのお申し込みフォームより必要事

項を入力の上、送信してください。 

      今回はオンライン配信のため、ホームページか

らのみ、お申し込みいただけます。 

 ※無料で視聴できますが、事前申し込みが必要です。 

 ※お申し込みくださった方には、9月 24日（火）に「視聴

用アドレス（URL）」をお知らせいたします。 

 

「緑化ひのきしん～植木を生かす剪定の方法～」 

    再掲載  

 剪定は、教会や信者宅だけでなく、地域においても大変喜

ばれ、ひのきしん、にをいがけにつながる活動です。しかし、

枝を切るだけでは、時には植木を弱らせたり、枯れさせたり

することもあります。 

 この実習では、改めて親神様の御恵みに感謝し、植木を生

かしていく剪定の知識と技術を学びます。 

●日 時 10月 12日（土）9時 20分～15時 

    ※雨天決行 

●会 場 おやさとやかた東左第４棟２階・本部神殿周辺 

●内 容 講義「植物の生理～管理」、剪定実習 

●対 象 ようぼく 

●定 員 35名 

●受講御供 1,000円 

●携 行 品 筆記具、帽子、雨ガッパ、作業用手袋、実習用

の動きやすい服装・飲み物 

●締 切 日 10月 1日（火） 

●申 込 ハガキ、FAX、Eメール、ホームページにて、

受講希望講座名、氏名（ふりがな）、郵便番号、

住所、電話番号、生年月日、性別、直属・所属

教会名、教内立場を明記の上、「ひのきしんスク

ール事務局」までお申し込みください。 

 

【ひのきしんスクール事務局】 

 〒632‐8501 天理市三島町 1‐1 

 TEL 0743‐63‐2314 

 FAX 0743‐63‐7266 

 Eメール h‐s c @ t e n r i k y o . o r . j p  

 

ひのきしんスクール ホームページ 

 

■依存症たすけあいの会より 

「依存症 基本講座」（9月） 

 今年度も『依存症 基本講座』をオンラインにて 10回にわ

たり開催します。 

 本講座では、依存症の基礎知識や当事者への関わり方、医

療との連携、自助グループや家族会の活用など、依存症のお

たすけに役立つ情報を提供します。 

 講師は、依存症たすけあいの会スタッフがつとめます。個

別の相談にも対応していますので、まずは本講座をぜひご受
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講ください。 

●日 時 9月 24日（火）19時～20時 30分 

●会 場 オンライン講義（Zoom） 

●内 容 依存症の基礎知識 

●対 象 依存症で困っている人、興味のある人 

●受講費 無料 

●締切日 9月 22日（日） 

●備 考 講座の翌日に、個別の相談にも応じます（要予約） 

●申 込 申込事項（①参加希望日、②氏名／ふりがな、 

③年齢、④電話番号、⑤直属・所属教会名）を明

記の上、「依存症たすけあいの会」（下記のメール

アドレス）へお送りください。 

 Eメール：tasukeai_tenri@yahoo.co.jp 

 

分かち合いのミーティング（ご案内） 再掲載  

 「依存症たすけあいの会」は、教内関係者が運営する「自

助グループ」です。 

 「自助グループ」とは、同じ問題を抱える人やその人を大

切に思う家族らが自主的に集まり、似たような立場や経験を

持つ仲間と出会い、助け合える場所です。 

 ミーティングでは、当事者、当事者家族、依存症のおたす

けに携わっている方のグループに分かれて「分かち合い」を

しています。 

 名前や所属をお尋ねすることはありませんので、安心して

ご参加ください。 

●対 象 依存症の当事者および家族、依存症のおたすけ

をされている方 

●日 時 毎月 25日（1月、7月、10月を除く） 

15時～17時 

●申込期間 特に必要ありません。 

●備 考 守秘義務と匿名性を徹底するため、ハッピの着

用はご遠慮ください。ミーティング会場につい

ては、「ひのきしんスクール事務局」までお尋

ねいただくか、Eメールでお問い合わせくださ

い。 

 Eメール：tasukeai_tenri@yahoo.co.jp 
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